GRUTSCH | I I -
THERAPIE I I N
R = S PORT

Im Gewerbegebiet 2 . 93458 Eschlkam . Tel:. 09948 955720

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Uhrzeit Fitness Gymnastik Fitness Gymnastik Fitness Gymnastik Fitness
Raum Raum Raum Raum Raum Raum Raum

8:00

Gymnastik
Raum

Fitness Gymnastik Fitness Gymnastik Fitness
Raum Raum Raum Raum Raum

Gymnastik
Raum

10:00-10:45

REHA-SPORT

16:00-16:45

REHA-SPORT

18:30-19:30

19:00-19:45 BECKENBODEN

TRAINING

19:00-20:00

REHA-SPORT LINE-DANCE

in jeden Kurs bitte ein Handtuch mitnehmen e injedem Kurs bitte Sportkleidung anziehen e aktuell laufende Kurse bitte aus der Homepage entnehmen oder anrufen !




